
 

愛趣愛趣愛趣愛趣金廈金廈金廈金廈----雙飛雲南麗江、大理、美麗的香格里雙飛雲南麗江、大理、美麗的香格里雙飛雲南麗江、大理、美麗的香格里雙飛雲南麗江、大理、美麗的香格里
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愛趣愛趣愛趣愛趣金廈金廈金廈金廈----雙飛雙飛雙飛雙飛雲南麗江、大理、美麗的香格里雲南麗江、大理、美麗的香格里雲南麗江、大理、美麗的香格里雲南麗江、大理、美麗的香格里
拉拉拉拉....玉龍雪山八玉龍雪山八玉龍雪山八玉龍雪山八日日日日精緻精緻精緻精緻遊遊遊遊    

    出發:2024 年 3 月                    (北.中.高出發) 
第 1 天 台灣����金門機場����廈門入境→鼓浪嶼、萬國建築博覽 

           今日集合於【國內機場】辦理登機手續，搭機飛往【金門】抵達﹝尚義機場﹞。
專人接送前往水頭碼頭搭乘客輪前往廈門，抵達廈門五通碼頭專人接待，隨後專車前往廈門鼓
浪嶼: 是廈門西南方的一座小島嶼，曾被《中國國家地理雜誌》評為：「中國最美的城區」第
一名。島上崗巒起伏濃林茂密，四邊臨海，沙灘、奇石自然景觀如畫，又因為不允許機動車輛
上島，環境特別清幽，素以「海上花園」、「鋼琴之島」的美稱享譽中外。鼓浪嶼既為美麗的海
岸風景區，又有悠閒的咖啡度假風情、各式新奇知名的美食，鼓浪嶼的玩法值得您自己來探索。
萬國建築博覽群: 萬國建築博覽是指鼓浪嶼島上各種中西合璧的建築，這些建築群被統稱為萬
國建築博覽，是鼓浪嶼的中西文化交流的精萃景觀。這些建築裡，有中國傳統的廟宇，閩南標
誌的院落平房，歐式的原領事館建築等，其中八卦樓是廈門的近代建築代表。 

▲本行程為搭乘國內段航班，按航空公司規定，託運行李以每人一件(10 公斤)為限，手提行李
(7 公斤，若有超重時，旅客需請自理超重費。金廈客輪行李以每人一件(20 公斤)為限，手提
行李(7 公斤，若有超重時，客輪將會拒絕搭乘。 

 

第 2 天 廈門【南普陀寺】����（飛行約 3 小時）麗江【麗江古城】 

       享用早餐後，前往▲【南普陀寺】南普陀寺是廈門著名古刹，居於鷺島名山五老峰前，
背依秀奇群峰，面臨碧澄海港，風景絕佳。始建於唐代，為閩南佛教勝地之一。寺內天王殿、
大雄寶殿、大悲殿建築精美，雄偉宏麗，各殿供奉彌勒、三世尊佛等。 
▲【麗江古城】“高原姑蘇”世界文化遺產，把經濟和戰略重地與崎嶇的地勢巧妙地融合在一
起，真實、完美地保存和再現了古樸的風貌。古城的建築歷經無數朝代的洗禮，飽經滄桑，它
融匯了各個民族的文化特色而聲名遠揚。麗江還擁有古老的供水系統，這一系統縱橫交錯、精
巧獨特，至今仍在有效地發揮著作用。親臨感受高原上的“楊柳依依，小橋流水人家”別樣的
“姑蘇小城”。 

 

第 3 天 麗江一（車程約3小時）雙廊古鎮一洱海遊船一(車程約50分鐘）大理古城 
        享用早餐，前往▲雙廊古鎮: 大理風光在滄洱，滄洱風光在雙廊，雙廊的景色是一個
不會讓人失望的地方，這裏聚集了大理的王牌網紅景點。之後乘坐VIP 洱海私人遊艇遊覽“高
原明珠”洱海風光，飽覽素有“銀蒼玉洱”之稱的蒼山洱海，洱海西面有蒼山 19峰橫列如屏，
東面有玉案山環繞襯托，空間環境極為優美，“水光萬頃開天鏡，山色四時環翠屏”。 
▲大理古城: 簡稱葉榆，又稱紫城，古城始建於明洪武十五年。走進大理古城，街巷間一些老
宅仍可尋昔日風貌，庭院裏花木扶疏、鳥鳴聲聲，戶外溪渠流水淙淙。“三家一眼井，一戶幾
盆花”的景象依然。 
▲洋人街: 這裏是大理古城漫時光的體現，一杯啤酒、一碟小吃、一個下午，感受時光的流轉，
體驗中西文化的碰撞！ 
▲洱海：乘坐洱海遊船，可以遠觀小普陀島，登南詔風情島，近距離觀看漢白玉觀音像。船上
設施齊全，可以欣賞到具有濃郁民族特色的白族三道茶歌舞表演，領略白族人們熱情獨特的歌
舞風情。 

 

早餐 X 午餐 敬請自理 晚餐 閩南風味合菜 RMB 60/位 

住宿 住宿廈門(准五星級):翔鷺國際酒店或同級酒店 

早餐 飯店早餐 
午
餐 

中式風味合菜 RMB 60/位 
晚
餐 

麗江古城小吃自理餐 

住宿 住宿(准四星級):麗江艾澤拉斯輕奢客棧或同級 

早餐 飯店早餐 
午
餐 

土家風味合菜 RMB 60/位 
晚
餐 

大理風味合菜 RMB 60/位 

住宿 住宿(准四星級):大理古城麓椿花園酒店或同級 



 

第 4 天 大理一（車程約4小時）香格里拉一普達措國家公園一贈送土司盛宴家訪 
        享用早餐，前往遊覽美麗的▲香格里拉: 香格里拉市原名中甸縣，藏語稱“建塘”，
相傳與巴塘、理塘系藏王三個兒子的封地。“甸”，似為彝語，意為“壩子”、“平地”。一
說中甸系納西語，為“土地”的音譯，意為“酋長住地”或“飼養犛犏牛的地方”。香格里拉，
是迪慶藏語，意為“心中的日月”。1933 年，詹姆斯·希爾頓在其長篇小說《失去的地平線》
中，首次描繪了一個遠在東方群山峻嶺之中的永恆和平寧靜之地“香格里拉”。 
▲普達措國家公園: 世界自然遺產、國家 AAAAA 景區。淨土，這個詞寓意著太多的不可思議
和難以想像，而普達措就是為你想像中的淨土畫上圓滿句號的地方。生靈到達彼岸的途徑，有
草原的秀美、山川的壯麗、湖泊的靈動，隨處可見的瑪尼石堆是藏族人深厚的信仰和寄託。 
▲土司盛宴藏民族家訪: 包含餐飲另含各類小吃：青稞酒、酥油茶、青稞粉、乳酪，分餐制，
欣賞原生態藏族歌舞表演，您在吃藏家美食的時候，她們還會為您唱出美的藏族歌曲，跳起美
的藏族舞蹈，這註定是一場聽覺和視覺的盛宴。 

 

第 5 天 
香巴拉時輪壇城—獨克宗古城—（車程約1.5小時）虎跳峽（車程約3小時）
一千古情表演 

          享用早餐，前往遊覽▲香巴拉時輪壇城壇城於 2005 年開始建設， 經過了十年多
的努力，建成了一座非常宏偉高大的建築，集現代建築與藏式建築風格為一體。是目前藏區介
紹藏文化及藏傳佛教文化較為全面的場所。整個文化博覽中心占地面積為 22 畝，建築面積為
25131 平米。頂層為白塔式鍍金金頂。整個建築在藏區是獨一無二的，尤其是外觀設計、裝
修和彩繪方面更為突出。主建築中心大樓共 11 層，高約 60 米， 耗資近 6 億元人民幣的香
巴拉時輪壇城文化博覽中心。 
▲獨克宗古城獨克宗--藏地中的月光之城。依山而建的古城中，起伏不平的路面上是馬幫給時
間留下的信物，就仿佛一首經歷千年對的悠長謠曲，接著又要往無限的歲月中唱去。 
▲虎跳峽中國最深的峽谷之一。峽谷總能給人一種動人心魄的人與無限探索的衝動，走進峽谷
中的藏地天塹，數百米的金沙江面陡然收縮成幾十米寬的激流，兩塊巨石隔岸矗立，江水好似
老虎跳躍而過，撞碎的浪花在幽深的峽谷中閃現出彩虹奇景。(特別告知:如遇虎跳峽景區關閉,
自景區關閉之日起，虎跳峽更改為【納帕海-伊拉草原】或其他景點，實際調整情況以本社安
排為准) 
▲麗江千古情表演毗鄰文筆海自然景觀，與玉龍雪山遙相呼應，地理環境優越，以麗江民族地
域文化為主題，以大型歌舞【麗江千古情】為核心內容，展現了麗江千年文化和歷史風情。景
區主要包括茶馬古街、那措海、雪山沙灘、民族村落、千古情廣場、大型室內科技遊樂綜合體
等多個主題區域。 
（如遇如不可抗力或贈送專案表演不看不退費用。贈送專案表演或不可抗力因素導致個別景點不確保
開放，如未開放專案無費用退還敬請諒解。) 

 
 

第 6 天 
體驗茶馬古道重鎮一（車程約1小時）玉龍雪山冰川公園大索道一小九寨藍
月穀-（車程約1小時）麗江 

          享用早餐，前往遊覽▲茶馬古道重鎮茶馬古道是南方絲綢之路的重要組成部分，
起源於唐宋時期的茶馬互市，是中國古代大西南邊疆以馬幫為主要交通工具的民間國際商貿通
道，延伸入印度、尼泊爾、不丹、錫金境內，是中國西南各民族文化和經濟交流的走廊。茶馬
古道穿梭千年的歷史和風雨，有非常壯觀的自然風光和最為神秘的中華文化，具有深厚的歷史
積澱和文化底蘊，是一條人文精神的超越之路，蘊藏著開發不盡的歷史文化遺產。 
▲玉龍雪山是北半球最近赤道終年積雪的山脈，隔江西與中甸雪山、東與綿綿山相並列，玉龍
雪山在納西語中被稱為“歐魯”，意為“天山”。其十三座雪峰連綿不絕，宛若一條“巨龍”

早餐 飯店早餐 
午
餐 

香格里拉風味 RMB 60/位 
晚
餐 

藏族晚宴 RMB 60/位 

住宿 住宿(准四星級):香格里拉私悅酒店或同級 

早餐 飯店早餐 
午
餐 

中式風味合菜 RMB 60/位 
晚
餐 

麗江風味合菜 RMB 60/位 

住宿 住宿(准四星級): 麗江花築棲宿客棧或同級 



騰越飛舞，故稱為“玉龍”。又因其岩性主要為石灰岩與玄武岩，黑白分明，所以又稱為“黑
白雪山”。是納西人的神山，傳說納西族保護神“三朵”的化身。 
▲冰川公園在玉龍雪山上，玉龍雪山主峰扇子陡東北坡，是玉龍雪山現代冰川的典型代表。冰
川公園是由冰川侵蝕而成的石洞、石穴組成的公園，是第四紀冰川形成的地貌遺跡，有“盧塞
恩玻璃宮”之稱。溫暖關愛：報名成人即贈送氧氣每人一瓶+防寒服使用一天，寶寶再也不擔
心在高原缺氧寒冷了。 
▲藍月穀靜躺在山谷樹林環抱中素有“小九寨”之稱如夢幻影、猶如仙境空穀清流間，水天一
色的美景中，都市繁華喧囂蕩然已遠，歸真情致猶起。 

 
 

第 7 天 麗江（飛行約 3 小時）一廈門【曾厝垵-沙坡尾-中山路-生活體驗館】 
          享用早餐，搭機飛往廈門後，抵達後前往逛逛【曾厝垵】就像一個恬靜的桃源。
海邊漫步,每個不經意間的回眸,都能看見不同的寫意風光；如果說鼓浪嶼之美有一種恬靜和浪
漫，那麼曾厝垵必定是這恬靜中最沉靜的那一個音符。 
▲【沙坡尾】對於老廈門的漁民來說，是一個永遠也抹不掉的回憶，承載了太多漁民生活的點
點滴滴，這裏沒有喧囂，保存著傳統的民宿，在這條淺淺的內海灣岸兩側，保有傳統祭王船的
習俗，還有兩層樓的民居，這裏是避風港。 
▲逛逛【中山路】是廈門的老牌商業街，人流量大，商品種類豐富，人氣旺盛，人們一提到廈
門，除了鼓浪嶼，大多就是中山路了，就像紐約的曼哈頓、東京的銀座、香港的中環。中山路
代表了老廈門的繁華，富有時代韻律。到這裏可享受豐富的物質世界，領略廈門老城風采。中
山路是廈門現已保留較完整的展現近代歷史風貌的舊城街區，擁有小走馬路、陳化成故居、中
華第一聖堂等眾多人文古跡。南洋騎樓建築、流光溢彩的 LED 夜景、琳琅滿目的各色閩臺特
色小吃和迴響在小巷街坊間的古老南音，構成其與眾不同的風格特色。 
▲自由參觀【生活體驗館免稅店】。福建自貿試驗區廈門片區海滄港區的騰邦海搗網保稅跨
境商品展示交易中心。800 餘平方米的展示大廳，5000 多種來自世界各地的進口商品。 

 

第 8 天 廈門→演武大橋→乘客輪返回金門→金門����台灣 
    享用早餐，前往車關【演武大橋】觀景平臺演武大橋位於
廈門市思明區，處於環島路西南角海軍碼頭至廈門大學白城之
間，全長 2.2 公里，由主橋體、成功大道互通立交、演武互通
立交和白城互通立交組成。外觀廈門地標雙子塔，“廈門港源
起之地”沙坡尾避風塢，前往五通碼頭乘客輪返回金門。抵達
金門水頭碼頭通關後專車接往金門機場。旅客辦理登機手續後
可於機場內免稅商店內選購商品，搭乘客機飛往台灣。返回溫
暖的家。結束金廈金廈雙飛雲南麗江、大理、美麗的香格里拉.玉龍雪山八日遊之旅。    

(旅遊圖片 部分摘自福旅遊網站) 

旅遊行程依班機及船班及車程路況時間、季節、氣候，順序由當地導遊安排為主！ 

為維為維為維為維護旅遊品質及護旅遊品質及護旅遊品質及護旅遊品質及旅客旅客旅客旅客權益權益權益權益，，，，在不變更行程內容前提下在不變更行程內容前提下在不變更行程內容前提下在不變更行程內容前提下，，，，將會綜合當地實際食將會綜合當地實際食將會綜合當地實際食將會綜合當地實際食、、、、宿宿宿宿、、、、交通等交通等交通等交通等

情況情況情況情況，，，，調整並妥善安排旅遊行程順序調整並妥善安排旅遊行程順序調整並妥善安排旅遊行程順序調整並妥善安排旅遊行程順序，，，，實際安排依行前說明會資料為準實際安排依行前說明會資料為準實際安排依行前說明會資料為準實際安排依行前說明會資料為準；；；；旅遊期間若遇塞車旅遊期間若遇塞車旅遊期間若遇塞車旅遊期間若遇塞車、、、、

天災等不可抗力之因素影響天災等不可抗力之因素影響天災等不可抗力之因素影響天災等不可抗力之因素影響，，，，將以行程安全順暢為考量將以行程安全順暢為考量將以行程安全順暢為考量將以行程安全順暢為考量，，，，斟酌調整餐食及旅遊行程斟酌調整餐食及旅遊行程斟酌調整餐食及旅遊行程斟酌調整餐食及旅遊行程，，，，請諒解請諒解請諒解請諒解。。。。 

 

 

早餐 飯店早餐 
午
餐 

中式風味合菜 RMB 60/位 
晚
餐 

:麗江風味合菜 RMB 60/位 

住宿 住宿(准四星級): 麗江花築棲宿客棧或同級 

 
早餐 

飯店早餐 
午
餐 

中式風味合菜 RMB 60/位 
晚
餐 

閩南風味合菜 RMB 60/位 

住宿 住宿廈門(准五星級):翔鷺國際酒店或同級酒店 

早餐 含早餐 
午
餐 

風味合菜或套餐 RMB 60/位 晚餐 溫暖的家 

住宿 溫暖的家 



行程特色: 
1. 【麗江古城】“高原姑蘇”世界文化遺產，把經濟和戰略重地與崎嶇的地勢巧妙地融合在一

起，真實、完美地保存和再現了古樸的風貌。 
2. 大理古城: 簡稱葉榆，又稱紫城，古城始建於明洪武十五年。走進大理古城，街巷間一些老
宅仍可尋昔日風貌，庭院裏花木扶疏、鳥鳴聲聲，戶外溪渠流水淙淙。 

3. 洱海：乘坐洱海遊船，可以遠觀小普陀島，登南詔風情島，近距離觀看漢白玉觀音像。船上
設施齊全，可以欣賞到具有濃郁民族特色的白族三道茶歌舞表演。 

4. 香格里拉，是迪慶藏語，意為“心中的日月”。1933 年，詹姆斯·希爾頓在其長篇小說《失
去的地平線》中，首次描繪了一個遠在東方群山峻嶺之中的永恆和平寧靜之地“香格里拉”。 

5. 特別安排土司盛宴藏民族家訪: 包含餐飲另含各類小吃：青稞酒、酥油茶、青稞粉、乳酪，
分餐制，欣賞原生態藏族歌舞表演 

6. 獨克宗古城-藏地中的月光之城。依山而建的古城中，起伏不平的路面上是馬幫給時間留下
的信物，就仿佛一首經歷千年對的悠長謠曲，接著又要往無限的歲月中唱去。 

7. 麗江千古情表演毗鄰文筆海自然景觀，與玉龍雪山遙相呼應，地理環境優越，以麗江民族地
域文化為主題，以大型歌舞【麗江千古情】為核心內容，展現了麗江千年文化和歷史風情。 

8. 玉龍雪山是北半球最近赤道終年積雪的山脈，隔江西與中甸雪山、東與綿綿山相並列，玉龍
雪山在納西語中被稱為“歐魯”，意為“天山”。 冰川公園在玉龍雪山上，玉龍雪山主峰
扇子陡東北坡，是玉龍雪山現代冰川的典型代表。 

9. 虎跳峽中國最深的峽谷之一。峽谷總能給人一種動人心魄的人與無限探索的衝動，走進峽谷
中的藏地天塹，數百米的金沙江面陡然收縮成幾十米寬的激流，兩塊巨石隔岸矗立。 

10. 藍月穀靜躺在山谷樹林環抱中素有“小九寨”之稱如夢幻影、猶如仙境空穀清流間，水天一
色的美景中，都市繁華喧囂蕩然已遠，歸真情致猶起。 

 
包含項目: 
1. 小三通套票聯程來回(台灣(高雄/台中/松山)-金門來回團體票。 
2. 機場-碼頭-機場來回接送。金門-廈門來回船票(含清潔費)。 
3. 住宿酒店: 廈門翔鷺酒店（準五星）/麗江艾澤拉斯輕奢客棧或同級（準四星）/大理

古城麓椿花園酒店或同級（準五星）/香格里拉私悅酒店或同級（準四星）/麗江花築
棲宿客棧或同級（準四星） 

4. 早餐飯店內及 13 正餐中式風味合菜餐為主。 
5. 包含景點第一門票，團體票優惠已分攤平均計費，無其他或敬老優惠。 
6. 每位投保旅責意外險 250 萬+醫療險 20 萬。(旅客請自行加保海外旅行平安險)。 
7. 安排空調旅遊車（依人數安排）導遊導覽服務。 
8. 每天每人一瓶礦泉水。 
特別說明 
� 全程無自費行程、參觀生活體驗館免稅店，金門段視時間安排土特產店。 
� 導遊車上推薦當地特產：（自由選購，絕不強迫購買） 
說明事項: 
� 高雄及台中出發為主；松山出發旅客每位需加價NT$600元。 

� 台-金國內線段團體優惠票(65 歲以上敬老及身障優惠每位可減 NT$1,000元)，(12歲以下

小孩佔床可減NT$1,500元；6 歲以下不佔床小孩可減NT$3,000元) 限團票 3成。 
 
不含項目: 
� 報價不含司機.導服.領隊服務費 300台幣/人/天數。 
� 旅客自行增加行程以外之景點安排車資及門票、服務費等請自理。 
� 已按比例折算門票優惠，產生差價恕不退還，並請旅客配合出示相關證件，謝謝！ 
� 有效日期 2024 年 3 月 30 日前為主。(寒暑假及連續假期、春節期間請來電洽詢) 平假日定

義以飯店及規定為主。 

 

 



大陸旅遊大陸旅遊大陸旅遊大陸旅遊    特別注意事項特別注意事項特別注意事項特別注意事項：：：：    

1. 本行程最低出團人數為 16人以上（含），最多為 30下（含），台灣地區將派遣合格領隊隨

行服務。符合下列狀況之貴賓，請務必於報名時主動告知業務人員，讓我們為您提供專業的

建議及安排。若在出發前 3 個工作日內臨時提出需求，將可能收取必要費用。 

2. 大陸地區酒店常常會因官方批准星等的評比時間較長或因酒店本身尚未申請星等 但其酒店

的建造 、服務等格局都依星級酒店標準建造，遇此狀況酒店將用 【准】 字來代表。 

3. 飯店房間均提供兩單人床房型 若您指定大床房型 需視飯店提供為主 並無法保證一定有大

床房型或三人一室加床 須另外加價 因區域酒店構築限制 造成不便敬請見諒 。 

4. 本行程設定為自由行旅遊行程，故為顧及旅客於出遊期間之人身安全及相關問題於旅遊行程

期間恕無法接受脫隊之要求若因此而無法滿足您的旅遊需求。 

5. 中國地區素食烹飪手藝水準與台灣落差甚大，各團體餐廳皆以簡便的炒青菜 2~3 道為主 敬

告素食客人如前往中國旅遊 請先自行準備素食罐頭或泡麵等 以備不時之需。特殊餐請於出

發前二個工作天告知承辦人員。 

6. 單人報名時 若無法覓得合住的同性旅客 需補單人房差。 

7. 團體價格已經分攤 60 歲以上老人與 12 歲以下小孩 的優惠票價差 如遇上述情形恕不再

退還優惠票價差額 。 

8. 上述行程及餐食將視情況而前後有所變動，但行程景點絕不減少 敬請諒察 。 

9. 大陸地區行程景點內若有旁人要求燒香、拜拜、或捐款等事，請勿隨便答應，應堅定立場婉

轉拒絕，以免後續產生詐騙金錢糾紛。需求全程素食餐之貴賓，除機上由航空公司安排外 行

程中餐食將以每一 二人為二菜一湯 三人為三菜一湯、四人則為四菜一湯 以此類推至一桌八

菜一湯為上限 。如遇自助式之餐食 將以餐廳所提供之菜色內容為準。 

10. 貴重物品以及個人重要物品請自行保管並隨身攜帶，請勿放置行李箱內、飯店房間內或車上。  

11. 本優惠行程僅適用本國人 中華民國國民 並持有效台灣護照及臺胞証 卡 參團有效 非本國

籍人士參團每人須補收非優惠售價價差 每位 USD100 。 

12. 本優惠行程不適用當地台商或大陸人士。 

13. 為考量旅客自身之旅遊安全並顧及同團其他團員之旅遊權益，凡年滿 70 歲以上或行動不便

之貴賓，需要有人同行，方始接受報名。 

14. 中國大陸地區酒店規則說明： 

1. 新酒店成立需經試營業一年後才能進行星級評等，但各酒店在建立時會依各星級之規格建

造設定，故會有準五星、準四星…等等名詞產生。 

2. 有些酒店未參與星級評等，但酒店在建立時會依各星級之規格建造設定，故會有準五星、

準四星…等等名詞產生。 

3. 歷年來，全球環保意識抬頭，中國大陸部份酒店將不提供一次性用品（牙膏、牙刷、梳子、

浴巾、刮鬍刀、指甲銼、鞋擦等物品），建議旅客自行攜帶個人盥洗用具及拖鞋，以免造成

生活上的不便。 

15. 以上行程順序若因特殊狀況及其他不可抗拒之現象 如天候、交通 、航班 、船舶影響，而有

飯店 、景點、餐食順序上之調動，將依當地情況調整，絕對以最順暢之行程作為安排。 

 


